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HORS LE TOI 
Fiche technique  

 
Remarques générales : 
Il s’agit d’une fiche technique type, pouvant être amenée à évoluer pour l’adapter aux capacités et 
contraintes de votre lieu. 
Cependant, aucune modification ou adaptation ne saura se faire sans l’accord préalable de la 
compagnie. 
Une pré-installation (lumière, son, plateau) est demandée et le planning de montage/réglage/raccord 
le prend en compte. 
S’il ne vous est pas possible d’effectuer cette pré-implantation, veuillez en informer la compagnie 
afin de trouver des solutions palliatives. 
 
Mise en situation : 
Pièce de théâtre et danse pour 3 comédien(ne)s sur le thème des violences psychologiques 
familiales. 
Le décor est composé de 2 panneaux noirs sur roulettes de 1m20 sur 2m40 de haut sur lesquels les 
protagonistes écrivent à la craie. Un cercle à la craie sera également tracé à même le sol 
Un rectangle blanc fait de mixtape sera défini au sol et au centre du plateau. 
Les comédien(ne)s ne sortent jamais du plateau. 
 
Planning type : 
13h00 : Montage décor 
14h00 : Focus 
16h30 : Balance 
17h00 : Raccord et filage 
19h00 : Mise 
20h00 : Spectacle 
 
Représentation : 1h 
Montage : 6h (si prémontage) 
Démontage, rangement et chargement : 2h 
Équipe demandée : un régisseur son + un régisseur lumière 
 
 
Plateau : 
- Dimension idéales de mur à mur :   8m x 6m x 6m (sous perche) 
        Minimum :  4,5m x 4,5m x 4m (sous perche) 
- Cage de scène noire (sol, mur, plafond) 
- Possibilités d’accroches lumières au-dessus de la scène, ainsi qu’à la face et en contres. 
- Sol noir, lisse et plan 
 
Scénographie : 
Le décor est constitué de : 

- Deux parois en polystyrène extrudé de 1m20 x 2m40 de hauteur (1m80 si la salle est basse). 
Ces parois sont fixées sur un système de béquilles sur roues qui nous sert aussi de mise 
rapide. 

- 2 chaises 
- 1 rectangle scotché au sol avec du mixtape 
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Lumière : 
Un pré-montage est demandé en amont de l’arrivée de la compagnie 
La régie est gérée par l’ordinateur de la compagnie (Dlight + boitier Enttec 5 pin / Ableton Live sortie 
mini-Jack) 
 
A fournir : 

- Blocs de puissances 
- Câble DMX 5pin (entre gradateur et régie) 
- 5 PAR CP62 
- 4 Martin Rush MH6 ou 6 Rush PAR 2 zoom 
- 3 découpes (type Robert J. 613) 
- 3 découpes (type Robert J. 614) 
- 17 PC 1Kw  
- 2 platines pour projecteurs au sol 
- 6 pieds de projecteur (ou possibilité d’accroche à l’allemande pour les latéraux) 
- Gélatine LF 200 
- Gélatine LF 201 
- Gélatine LF 205 
- Gélatine Rosco 119 
- Gélatine Rosco 132 
- Gaffer tapis de danse mat, gaffer alu noir, Barnier noir 

 
Son : 
Un pré-montage de la façade et des retours est demandé. 
A fournir : 

- Diffusion stéréo avec sub et un rappel en façade (si nécessaire) sur deux lignes séparées 
(Main/Aux) 

- 2 retours au plateau 
- 1 console son avec 3 aux 
- 2 DI 
- 1 câble mini-jack/double jack 
- 2 câbles XLR 

 

Régie : 
Les régies lumières et son devront être placées à proximité l’une de l’autre, face au plateau, dans 
l’axe médian. 
 
Divers : 
Prévoir un escabeau (ou triplan) pour les réglages des projecteurs au sol 
Prévoir une possibilité d’accès au gril. 
Prévoir Catering en loge pour les jours de montage et représentation (Eau, thé, café, fruit frais et sec, 
gâteaux secs…) 
 
N’hésitez pas à prendre contact avec nous, ainsi qu’à envoyer la fiche technique et les plans de votre 
salle afin de réfléchir ensemble aux adaptations techniques nécessaires à apporter afin de garantir la 
qualité du spectacle présenté. 
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Le plan feu qui suit est à titre indicatif et sera adapté à la salle de représentation 

 

 

 

 

Plan feu « Hors le toi » 
 

1 
L201 
#119 

4 
#119 

5 
L201 
#119 

6 
#119 

2 
#119 

3 
L201 
#119 

9 
L201 
#119 

11 
#119 

7 
L201 
#119 

10 
L201 
#119 

12 
L201 
#119 

8 
L201 
#119 

13 14 
L200 

15 
L201 

16 
L200 

 

17 
L200 

19 
L105 

18 
L200 

20 
L128 
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21 
#132 

23 
#132 

22 
CP 62 

24 
CP 62 

27 
 

25 
CP 62 

26 
CP 62 

28 
CP 62 

16 
L200 

 

30 

32 
Rush MH6 

 

33 
Rush MH6 

 

34 
Rush MH6 

 

35 
Rush MH6 
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DMX 
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DMX 
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CP 62 
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Patch Hors le toi 
 

Circuit Projecteur Qté Filtre Commentaire 
1 PC 1000W 1 L201 

#119 
Face Jardin Froid 

2 PC 1000W 1 #119 Face Jardin Chaud 
3 PC 1000W 1 L201 

#119 
Face centre Froid 

4 PC 1000W 1 #119 Face centre Chaud 
5 PC 1000W 1 L201 

#119 
Face cours Froid 

6 PC 1000W 1 #119 Face cours Chaud 
7 PC 1000W 1 L201 

#119 
Latéral avant Jardin 

8 PC 1000W 1 L201 
#119 

Latéral avant Cours 

9 PC 1000W 1 L201 
#119 

Latéral centre Jardin 

10 PC 1000W 1 L201 
#119 

Latéral centre Cours 

11 PC 1000W 1 #119 Latéral lointain Jardin 
12 PC 1000W 1 L201 

#119 
Latéral lointain Cours 

13 Découpe 614 1  Découpe Chaud jardin (la chambre) 
14 Découpe 614 1 L200 Découpe centrale très froide 
15 Découpe 614 1 L201 Découpe Froide Cours (la chambre) 
16 Découpe 613 2 L200 Découpe douche rectangle central 
17 Découpe 613 1 L200 Découpe Rectangle central Jardin 
18 Découpe 613 1 L200 Découpe Rectangle central Cours 
19 PC 1000W 1 L205 PC au sol jardin sur platine Ombre danse 
20 PC 1000W 1 L128 PC au sol cours sur platine Ombre danse 
21 PC 1000W 1 #123 PC chaise à Jardin 
22 PAR 64 CP62 1  Contre chaise Jardin 
23 PC 1000W 1 #132 PC chaise à Cours 
24 PAR 64 CP62 1  Contre chaise cours 
25 PAR 64 CP62 1  Douche sur panneau Jardin 
26 PAR 64 CP62 1  Douche sur panneau Cours 
27 PC 1000W 1 #132 Contre central milieu 
28 PAR 64 CP62 1  La voix à jardin 
29     
30 PAR 36 (F1) 1  Pour la demi boule à facette 
31 PAR 64 CP62 1 L200 Douche Bâche  
32 Rush MH6 1  Contre Jardin.    Mode 14 chanels 
33 Rush MH6 1  Contre centre Jar.    Mode 14 chanels 
34 Rush MH6 1  Contre centre cou.    Mode 14 chanels 
35 Rush MH6 1  Contre Cours.    Mode 14 chanels 
36     

 
Liste de matériel :      Légende : 
 

- 4 découpes 613        Découpe 613 
- 3 découpes 614         
- 17 PC 1000W type Lutin       Découpe 614 
- 5 PAR 64 CP62         
- 4 Lyres Automatiques Type Martin Rush PAR 2 Zoom   PC 1000W 
- 1 PAR 36 (F1) 

PAR 64 
 
Lyre automatique Rush MH6 
 
PAR 36 (F1) 

 


